BIENESTAR
FAMILIAR

Programa
o Proyecto:

Sub-Proyecto:

DESARROLLO INTEGRAL DE LA PRIMERA INFANCIA A LA JUVENTUD, Y FORTALECIMIENTO DE LAS CAPACIDADES DE LAS FAMILIAS DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES - SECTOR IGUALDAD Y EQUIDAD

Servicio de educacion inicial a la primera infancia-familiar

PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

FORMATO LISTA DE INTERCAMBIOS

Nombre EAS: ASOCIACION PROFESIONALES DE COLOMBIA
Unidad de Servicio: EH
Indigena (étnia )
GRUPO ETNICO : -
Afro Raizal ___ RROM ___ Sin pertenencia Etnica
GRUPO/SUBGRUPO
ALIMENTO ALIMENTO INTERCAMBIO
Pan de bono Almojabana, torta de quinua, Pan Coco, Pan de maiz, mogolla integral
CEREALES Pan Coco Almojabana, torta de quinua, Pan de bono, Pan de maiz, mogolla integral
Pan de maiz Almojabana, torta de quinua, Pan de bono, Pan coco, mogolla integral
Mogolla integral Almojabana, torta de quinua, Pan de bono, Pan coco, pan de maiz
NA
RAICES, TUBERCULOS [NA
Y PLATANOS NA
NA
Mandarina Naranja, banano comun, manzana, pera, mango, banano bocadillo, durazno
FRUTAS Durazno Naranja, banano comun, manzana, pera, mango, banano bocadillo,mandarina
Banano bocadillo Naranja, banano comun, manzana, pera, mango, durazno,mandarina
Naranja Banano comun, manzana, pera, mandarina, durazno,mandarina
NA
NA
VERDURAS NA
NA
NA
CARNES, HUEVOS,
PECES
WN Queso mozarella Queso mozarella
FRUTOS SECOS, NA
SEMILLAS Y NA
IMEZCL AS VEGETALES |NA
LECHE Y PRODUCTOS Leche entera de vaca.pasteurlzada UHT Yogurt entero pasteurizado K.umls :
LACTEOS Yogurt entero pasteurizado Leche entera de vaca pasteurizada UHT, Kumis
Kumis Leche entera de vaca pasteurizada UHT, Yogurt entero pasteurizado
NA
GRASAS NA
NA
NA
AZUCARES NA
NA

el Co

ANDREA CONTRERAS MARIN

Nutricionista Dietista EAS

AR A o)

‘INGRID LIZETH FORERO RIVEROS

Nutricionista Dietista ICBF
T.P. MND 03531

Fecha de aprobacion: 28/11/2025,

Antes de imprimir este documento. .. piense en el medio ambiente!

a CanTRoLADA

LOS DATSS PROPORGCONADCS SERAN TRATADIS CE AGUERDG A LA FOLITIGA DE TRATAMENTE DE DATOS PERSONALES DEL IGEF ¥ A LA LEY
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